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DECAFESTIVAL

Campionati provinciali di Prove Multiple

Gara OPEN
(approvazione FIDAL n. 443 /pista/2023)

INFORMAZIONI

Organizzazione a cura di: CP Biella/Vercelli con la collaborazione di A.S.D. Atletica Vercelli
1978 (VC004)

Data: Sabato 21 e Domenica 22 Ottobre 2023

Luogo: Vercelli - Campo Atleti Azzurri d'Italia - via Donizetti, 15

Responsabile organizzativo: Andrea Carioti - 331 653 0385

ISCRIZIONI

Le iscrizioni alla manifestazione dovranno essere effettuate, tramite sezione online dedicata
della propria societa, entro le ore 20.00 di Giovedi 19 ottobre 2023.

Non saranno accettate iscrizioni sul campo.

La quota d'iscrizione & di 6 euro ad atleta. Tale quota dovra essere versata entro la chiusura
delle iscrizioni tramite bonifico a:

Intestatario: FIDAL C.R. Piemonte (C.R.P.)

IBAN: IT41R0843901000000280100493

Coordinate Bancarie: Banca di Caraglio — Agenzia di Torino — Corso Stati Uniti 13/B
Causale: Nome Societa e numero di atleti iscritti

Le iscrizioni andranno confermate entro un'ora dall‘inizio della gara.

PROGRAMMA TECNICO

A/1/P/S/M35+ M: Decathlon
A/1/P/S/M35+ F: Eptathlon



NORME TECNICHE E REGOLAMENTO

Gli atleti, in fase d’iscrizione, potranno scegliere se gareggiare nella categoria d’appartenenza o
nella categoria assoluta.

Le gare di corsa saranno svolte senza distinzione di categoria tra le serie mentre i concorsi
saranno svolti in ordine di categoria per facilitare la distinzione degli attrezzi.

Il salto in alto sara diviso in due gruppi che gareggeranno contemporaneamente su due pedane
affiancate.

I gruppi MASCHILI di domenica saranno dati in base alle misure di salto con I'asta. Il primo
gruppo sara composto dagli atleti con I'accredito peggiore.

La composizione dei gruppi verra fatta e pubblicata sul sito della FIDAL venerdi 20 ottobre, a
iscrizioni chiuse.

Per quanto non previsto si fa riferimento a quanto stabilito e pubblicato nei Regolamenti
Promozionali 2023, nel Vademecum Attivita 2023 e al RTI 2023.

L’accesso all'impianto & consentito soltanto con scarpe i cui chiodi non superino il
numero di 11 per calzatura e 6 mm di lunghezza.

E previsto il cronometraggio elettrico.

PREMIAZIONI
La premiazione dei Campioni Provinciali sara svolta, come ogni anno, durante la festa del

Comitato a Febbraio 2024.

PROGRAMMA ORARIO

SABATO 21 DOMENICA 22
ORA GARA ORA GARA
13.00 100 m M 10.00 110 hs M gr.1
13.30 100 hs F 10.45]DISCOMgr. 1
13.45 JLUNGO M 11.00 110 hs M gr. 2
14.15 ALTO F 11.45JASTAMgr.1 DISCOMgr.2 LUNGO F
15.15 |PESO M 14.00 JASTA M gr.2 GIAVELLOTTO F
16.30 PESO F 16.00 |GIAVELLOTTO M 800mF
16.45 JALTO M 17.30J1500 m M
18.00 200m F
18.20 j400 m M

Ritrovo per giurie ed atleti 1 ora prima dell'inizio della prima gara di giornata




